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Manejo de Fraturas
de Coroa e Raiz

E.lllll.l- denting podem
ceesrrer ele vibrias formas, e luineclao
fraturas de esmalte, fraturas de
el te-dentina., fraturas de coros
complicadas, fraturas de coroa-raiz
¢ frataras de raiz, Dessas, as mais
comuns sae as fratras de coroa.

Fraturas de Coroa

As framras de coroa
representam de 265 a 92°% de
toslans s besdies tnnmiiticas da
dle i permanente, ||ae|r!|'r|| ST
Classificadas em trés prupos’ ;

*  fraturas incompletes - fraturas
incompletas do esmalie sem
perda da substincia do dente;

] II'.-.-|I|.'.l.-|-\. .-|'.| FariFith R 'I.l.|'||||l|..' .-4.-4'.-“_ —
fraturas que nio envolvem a
poldpa e |.:-m.1l.':|| ser divididas em
framuras de coroa, envolvendo
ApENEs O camiilie, e fratiras de
coroa envalvendo a dentina; «

L I RS T A1 Carid '-'nTll'-'\-!'.ll-ln-'I'-r'- -
fraturas envolvendo o esmalee, a

1|E'II|iII|I ol I.":lllln.l.

Identificacao das
Fraturas de Coroa

Cralimgmcdsticon de wm dente
rachado prowde Iregueeniemenie ser
clubial, [ ||-e'|u':|'|r|.|'| el e rc e
tlos sintoamgs peoT parte oo amclividdce
afeiada. A r|_||4-i1c._| TALS COrmum € a

de dor aguda quando uma pressio ¢

aplicada, ou durante a mastigagao. E

impasrtanie solar a sensacao de dos
durante a mastigagio, para
identificar com e isdio as linhas de

e b i e a |_=.|:|_1.i4l:_|rl.|,- il biesgiis,
Fara awxiliar na identificacio, um
pequeena disco de horracha ¢
aplicado sobre cada dente suspeinn,
enquantoe o paciente morde o disco
e entac o libera, Dor aguda nessa
liberacio geralmente identificard o
dente comprometido. O mesmao
resultido poderd ser obtido com o
usce che palitas de branpeiva, rolos de
algonlio e instramenios coma o
Frawfinder™ e ToothShootk , fpue
podem proporcionar wm diagnostico
simples e segurc do dente rachado,
atraveés de um uso de forca mais
dirigicla. Além disso, a
transiluminacio ¢ a coloracao azul
de metileno podem mostrar a perda
de continuidsde wo denve, Um
resumo das fraturas denticias por
Lpo e raamento associado é
mostrache na fgu da pagin

seguinte,
Tratamento das Frafuras
de Coroa

A lesoes e fratura de corog
NS0 PG e Te Ty e T i imenos
AUIE BEJAIT ZTAVES, CHSO S U o
Itk e F:mi:' segrnir s
carminhos ||-:'|'\.-:'i1'1'i1 i) [:l'i|11:'11r1
envielve tratar o dente rachado com
COreas oais onu I'i."'i'l-ulllr..’lli.l-ﬂ"i- LELN |
extracio do dente quando
necessirio. O segundo ratamento,
mienos invasive, cnvolve ligar o
dente apenss com resina, ou resing
cm combinacio com resina
COMOSLRL, RO elana on amadalgama,
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Tipos de fraturas dentirias ¢ Iralamentos asociados

se for wm dente ]}l:,!lll:'ril_rr. Uma

O rratamento de s de

dreas framuradas ou pels restaurgio

autra alternativa & a colocagio de coroa envolvendo apenas o esmalte, da porgio faltante do dente com

um iondmers de vidro ou wm consiste em desgastar as bordas resina composta,

inndmerns hibrido de vidro, agudas ¢/ ou csmerilhar Em fraturas de coroa
Dep&l'lﬂ.-l‘.-r'ldl::l ia |;|_1,:|',|:||;'|4_1-.||;I.|_- rl= corretivamente o dente. Para Eﬂmp]iEEldaj,-l:r IrAlAEnnG :ll:pfndl,-

substancia dura do dente que foi
perdida e do envolimento de tecido

Fratras de coroa simples com
exposicio de dentina devem ser

da matridade do dente, o lapso de
lempsn entre o acidente ¢ o

maole, sio possiveis diferentes tomiadas medidas para aplicar um tratamento, a gravidade da
maodalidades de restauracio®, E material protetor (como o hidrdsido exposi¢io pulpar, a presenda ou
sempre dada prioridade 3 de cilein) sobre a dentina exposta auséncia de hemorragia, e o
preservacao da vitalidade pulpar e para impedir que DTitanes exernas, tarmanho da coroa remanescenie.
vedagio dos nibules dentindrios. O como condicionadores de esmalie Com base nesses determinantes, o
tratamento pode consistir em: L1 PESINGS, POSSATN CAlsar tratamento pode envolver

# esmerilhar ¢/ou polir o esmalie
fraturado com a minima perda
de tecido;

* vedagio da dentina, com ou
SET WM capeamento de
protecio da polpa;

inflamacao pulpar. Uma resina
Ccomposta comae ataque dcido & a
restauragiao de escolha, Outros
tratamentos incluem o imediat
colocacio de wma coroa metilica ou
de acrilico no dente fraturado, ou

capeamente pulpar, pulpotmia,
pulpectomia &/ ou restauracio, Mo
caso de denticio primiria, a
pulpotomia coromina & o
tratamento de escolha para polpas
PGS eXPOstas, WMa Ve que

* reposicio adesiva de uma banda onoddntica, ou o resulia em @xas mais elevadas de
t'ragmmum-_ reconstrcio direta IFALAImMe Lo Permiiien e Corm ums SUMCEESD CIT1 mmpam:.:hu-:m: i1
o indireta dos tecidos duros coroa de jaqueta de porcelana, capeamento pulpar direto, Quando
faltantes: ou porcelana fundida com ouro ou a palpa exposta houver sido

*  restauTacio eXiensa ou restauragao metilica fundida. Da contaminada devido a uma exiensa
protética do dente com coroas mesma forma, franiras de esmalee perda de coroa, ou os intervalos de

VEMEETS 00 CONDEs toiais.

em dentes prinuirios sio tratacdas
pele desgaste das bordas agudas das
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tempo entre acidente & tratamento
forem maiores do que 24 horas, a
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pulpectomia complet, ou a exisgio,
podem alerecer mior seguring
contr infeccio resdual, & evitar
elivnes residuais sos dentes
permanentes subjacentes’,

Fraturas de Raiz

Fraturas de raix s&o dificeis de
diagnosticar pois muitos dos sinais e
sintommas associados sio similares
aqueles de outros problemas
dentirios. As radi Erine s veres
5o incapazes de bocalizar a lesho a
menos gue a separacio de frgmentos
A tenha ocorrido., Os métodos de
ciagnaistioo incluem o teste de
maordida, corantes para visualizacio
dlas rachadurss & a transiluminacio
das dentes. Contudo, quando a
rachadura ou fratura se estende pela
estrutura da raiz, o progndstico ¢
desfavordvel, ¢ as opobes de
trataments freqientemente se
limitamm 4 exracio® . As framirs de
coroa-raiz de dentes primirios sio
mielhor tratsdas por extrgio, 3 nao
ser que possam ser implementados
procedimentos de terapia da polpa,
que a profecio ant-bacteriana possa
ser conseguida, e o dente possa ser
adequadamente restaurado. Fraturas
de raiz em dentes primadrios podem
ser monitoredas (framiras no tergo
apical da raiz) ou extraidas (framras
no ergn coronadrio da rde) .

Ciom base na separacio dos
fragmentos, tem sido descritos dois
tipos de fraturas de raiz: 1) quando a
separacac total € visivel ou os
fragmentos podem ser movidos
independentemente (framira
completa); e 2) quando uma framra
oCorre com awséncia de uma
separagiEo visivel (franira incompleta),
Ma ccorrineia de uma frate
complera, a dor é geralmente
persistente @ um exame periodontal
pode revelar a presenca de uma bolsa
periodantal profunda junto so dente
aferado. Inchago e sntomas de dor
localizada nairea do dente fraturado
5o comumente descritos, As fraturas

dee miz podem tambsém ser
classificadas em funcgio da posicio
relativa i crista alveolar. Frafuras
intradaseas sio aquelis que lerminam
abaixo do nivel do osso alveolar e que
resuliam em problemas periodontais,
CIWJLEATILGD (ue a8 fraturas sufracesens
reio i esta manifestacin,

As Freaturs de sz sio tambeém
definidas de acords com direcio das
ks e fratura, Frefuras de rai
homzontais geralmente resultam de
trauma fisico direto, enquanto gue as
fraturas de roix verlicnis 530 mais
comuns em dentes ratados
endodonticamente, embara tenboam
sido tambdém relatedas em denes
sem ciries e ndo ratacdos
endodonticamente, Tem sido
sugerido que fraturas de maiz em
dentes posteriores néio tratados
endodonticamente estejam
relacionadas com forgas oclusais
Tepetitivis em exoesso,!

0 diagndstico precoce € correto
de fraturas dentirias € impomante ¢
BArANLCL O Waamento necessine
para restaurar a vitalidade e fungio
da denticio. B
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Contimuagda de Na prdtics (pig. 5)
Bordas Incisais e Pontas

de Ciispides

A abrasio por ar é também
muite adequada para reparar lesoes
das bordas incisas ¢ pontas de
cispides.” Como resultado do
desgaste normal, lesdes por ciries
nessas direas podem resultar em
exposicao da dentina, que se
desgasta mais rapidamente do que o
esmalte adjacente. Sem o suporte da
denting, o esmalte se perde, ¢ a
COrod Comeca a encurtar, levando a
problemas oclusais.

Comro as bordas incisais e as
pontas de cispides sio rotineiramente
submeticdas a grande pressio, a
restauracio busca interromper o
ALILG ST COMProMmEeter a
microintegridade da dentina e
esmalte remanescentes. O preparo
mecanico do dente via abrasdo por ar
deve ser minimo, removendo apenas
estrutura dental suficiente para se ter
uma base limpa e firme para a adesio.
Seguindose o condicionamento de
esmalte e a adesio do preparo, uma
resina restauradora de alta densidade
pode ser posicionada, fotopolime-
rizacla & polida.

O uso da abrasdo por ar na
pritica clinica tem tanto vantagens
quanto desvantagens (vide figura na
pdgina 7). No entanto, quando a
escolha do caso é feita
adequadamente, o procedimento

pode ser tanto eficiente quanto
relativamente indolor. N
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Diabetes e Doenca
Periodontal: Sera uma
Rua de Mao Dupla?

H;Ilu'll'\ man controlada & um
fator de risco significative na
etiologia da doenca periodonal,
coana reconhechdo mo Dadted States
Srrpeon Cremeral 5 Report 20000, Mais
imirigante, no entanto, & wm modelo
i detalha comoe esta ligacio pode
ser reciproea (vide figura abaixo)
coam i periodontite avangada
afetando o controle glicémico e
exacerbando a diabetes’, A ligacio
entre doenca pertodontal e diabetes
foi abordada no volume 10 ne3 do
Prev News, no artigo intioalado
“Peaclie 2 Sancde Bueal Alerar a
Sande Gerals™
Irnabetes Influencia
Periodontite

A primeira pane do modelo
reciprosco dermanstr que a diaberes
causa a pericdontite quando os
prroetuatas firierii da glicagdo aaangadn
(AGEs) sdo formdos, e e ligam
irreversivelmente a lipidios, a dcidos
nucléicos ¢ a prodeinas. A modificacio
chos vasos por AGEs leva 4 deposicao
de coligeno maduroe, reduzindo o
fluxo de sangue através dos vasos até
ook pecidos-alvo, o que se acredita ser
o razio da reducio da resisténcia do

organismo as bactérias ¢ da reducao
do seu processo curative. Deve ser
||“';I[I-“ LHLL =] 1.""5‘]"..".'“"* IH'.'".'l'lil“;.l"
encontradas nos F'.'ll:'il"'l'l'll"."i COHI
periodontine — F gigralis - o
surnibres & encontrcda nos mesmaos
sithos em controles sacdeos, sugerindo
quie &8 defesas corporais possam
desempentar impomanie papel na
progressia de doeneis periodaontas,
A diabetes melito, @nto do dpo 1
UL I, sin consideradas fatores de
riseo ma periodonite, especialmente
queando mal controladas,

A Periodontite ¢ um Fator de
Risco para a Diabetes?

3 sahida ji i algum empo que
Imfeccoes lsacteTianss e viras ;IHIJrIiI.H
Aumantum a resisténcia & insulina,
resmo em ndo-diahéions, wormando
dificil a enracka da glicose nas células
v, A resposta matural do organismao
a wm desafio bacteriano ¢ segregar
mais insulina, superamndo a resisiencia
annrmeen Guda & asuling. Essa
circunstancia € exacerbada para
diabdtions IiE:HI I, ITE I.HII:'.-I.'I'I'I Ler e
sarreEn e s doses de insaling
durante e apos infecgoes,
Considerando que a drea da superlicie
expaosta a bactérias gengivis € a gros
mosdo egquivalente 5 dres de uma mao
adulta, sugerese que infeogoes
L wslonais tenbam o
efeito similar,

Hateremias (bactérias ciroulando

e ssangee ) de origem denina esi&o
chiresamenie relecionsdas com a
severiclacde da inflamacio gengnal. Os
cirganismios do periodonio sio capares
che se escquivar i dhepuracio pelas celubs
ulll;_l;liin'nrun. ala limbe brangs & se=
estabwebroerem como habitantes
subgengivais crdnoos, O hospedeiro foa
exprosto s mnilhares dhe dosanas e produbos
bactertanos, & a interacio de quaisquer
chesses procuios bacterianos ¢ células
mnanucksares Bugocisinas ik atihs

v esscab oot lcs mikamanir,
bevanicho & destrmicio de wecido
LI:.II'!illlllj'.lu' resisteneia i insilivg, Coano
a perinchontite prave em disbetes em
sl associacks o v et da
deficiéncia do conwole |.;|.i|.'|.-'|'|'|'||1 ¥ T
hl!'i."i NS BT A I”I]lil:l'ul.l:l'q-ll BOTHE R

ot |l'|.""i. OIS PSS TS
pesquisss para esclarccer o papel da
IH'I'i.l:.H'I.LJI'Ili.l!' LTI E 1T ’Elll: i II.' IS T
clishwetes

Pode o Tratamento
Periodontal Auxiliar a
Regular o Controle Glicémico
da Diabetes?

Umna ligagho hipowética entre a
periodontite ¢ o diabetes tem sido
levantada desde o inicio da década
de Gib, ¢ diversos estdos tem sido

condusidos desde entio, com
resultados varados.

Ulma recente metisanalse coneluio gue
Comdinun s pgian 8

* Formagio do produto final de glicacio avangada

Diabetes melito

L

* Deposigio de coligeno nos vasos
# Fluxo reduzide de sangue na gengiva
« Menor resisténcia a bactérias

-

* Resisténcia aumentada
4 insulina
* Hiperglicemia

Doenga Periodontal
Bacteremia

* Produgio de toxinas

o Cascara carabélica

s Inflamacio

AV
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O Uso Emergente da
Abrasdo Por Ar

Modificacdo do Padrédo da
Cdrie Dental

Nuln-nlnt-rtlm tiltnmzs dicadas,
hesvve srma mcificagio no padrio da
cirle dental.! O uso difundido de fidor
ner absstecimento de dgua ¢ em cremes
dentais levou a superficies mats diras de
esmnalic denial que sho mais resisientes i
ciric. Embora, de uma maneira geral a
incidencia de cine sefa menor, os
pEackebes freqlientemente apreseniam
e e subcos e fissuras. Entre os
pachenbes pvens, canes de suloos e
fissuras comespondem a 0% de wodas as
CATMCS TAGE.

A besdes de sucos e fissaras sio
freqiwentemente dificeis de serem
dletectadas atrmas da visualizcio,
explomacio ou radiorrafias.
Trachciomalmente, mos profssionas
adotam wma posiira de observacio e
espera em relacio 3 essas lesies
pequenas e de ento crescimento, Mais

NA PRATICA

recentemente, o prepara dental atrvés
b abrasio [ b R “:I"hH
p::-pnlari:'la:h- e i rmebodo de
EralArmie o COnseTvitiveg precooe.

A abrasdo por ar é uma forma

Abvasao Por Ar

A phrzsdo por aré um fino ¢
comirodado jato de ar comprimido que
contém wm abrasno de granukacio fina
[27mm) de pl.'-rl.'ll: cacbles le alrmaimen,® O
volume de material abrasivo &
conirolado pela abertur da pons
pulverizadors, com ponts maiores
resultando em maior abrsio & preparos
s extensos, U jato ¢ dirigido a menos
de 2mm da superficic-alvo, para

Abrasio por Ar na Pritica Clinica:
Vantagens e Desvantagens

Abrasio por Ar

|

| Vantagens !
| W Tratamento precoce de
[pequenas cires

v Remogio conservadora da
estrutura dental

¥ Nio propagacio/inicio de
microfraturas

| % Anestesia minima ou
| nenhuma

® Uil s6 para pequenos

X Falta de controle técril

¥ Mio usdvel para ciries
p:ltﬁ.llﬂ.l_.ln‘l.lih]ﬁ'

¥ Compaivel s com -
g T y
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maximizar o foco da abrasho, Chaando
djl'iﬁ;id.-u COHT E‘rlﬂ:'ixﬁr:-, ::._i:gl;rr FEITEONE
preque s dreas de estrururs denital
cariada, deixando intactas as dreas
vizginhas, Chianto mais tempo for
aplicado o jato, mais o prepiro
progrediri.

Ao comrsino das brocas dentais
rotatdrias pudrio, 3 abrasio por ar nem
inicia nem propaga rachaduras na
microeestrutura do esmalie. Abém disso,
 estrutura sadia do dente & preseraca
dumnte o preparo da restauracio,
Entretanto, como milo exisie um
contrale sictil com a abrasio por ar, a
extensio do preparo do dente deve ser
confirmacla visualmente,

Aescolha dos materiais
restauradores depende da
profundidade do prepars feit por
abrasao por ar Apos 2 remogao do
eamalie ¢ mmprometico de uma fissura,
umia resin fluicka pode ser usada para
L restauracao preventiva de resing,
Chuande a cirie se estende awdt a dentina,
deverio ser usadas as resins composias
CONYECionis,

A escolha dos cosos

White ¢ Eakle® afirmam gue *a
capacidade de remaover clries em seus
estigios inbciais com intervencio
miinima nio obeig necesaramente
que todos o8 suloos e fissuras devam ser
iratados em busca de cinies oculias™, A
escolba do caso deve se basear
primariamentes na extensido d cine' A
abrasio por ar & apropriada para tratar
pequenE dreas de cire ou caviEcio em
seu estigio inicial. Se os pacientes
apresentam wm dente sintomakeo o
care extensa até a dentinag devem ser
usados os métodos wadieongs com
anestésicos ¢ hrocas rotatis,

Embara a abwsisio por ar possa ser
feita serm anestes, o8 pacientes devem ser
indorridos de que poderio sentir uma
serrsicsin e frio == o denting for
encontrada, A anestesia poderd wer que ser
usaaek s 31 esirie for maor do que o
esperado, ou se o paciente experiments
desconforo.

(continua na pag. 3)
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Relatério I _r
sobre Fliior

Tendo sido considerada a
exposicio adequada ao flior comao
um Wpico prioviirio na agenda da
Intermational Colliborative Cral
Health Research do National Tnstime
of Deneal and Craniofacial Research
(NITHCR), Foi eriado wm grupo de
discussio voltado para aidentiflicacio
de necessidades de pesuisa sobre o
Mior. Tomaram parte nesse grupo de
discussio Bl especialisias que
identificaram dreas de pesquisa sobre
Mior que necessitam ser investigdkas.
Urn resinmo das suas recomendagies &
dacho mix tabsela abaixo.

Reconhecida pelas sutoridades
de satide priblica como uma das mais
hemancedidas tecnologias
odoniolagicas preventivis, os
heneficios da fluoretsio conim i
cirie deniria estio bem
demonstrados e documentados. Além
da fluoretagio da dgua, o wo de
produtos contendo fhior, tais como
dentifiricios, enxaguantes bucais e
suplementos, ampliou os beneficios da
prevencio dental, resultando num

PAGINA
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declinio importante na incidéncia e
prevaléncia de ciries, principalmente
em paises com economia de mercado
cstabelecida (EME) comies os Estados
Unidas. A despeito disso, recentes
dados epidemioldgicos indicam que
esse declinio parece haver se
estabilizado.' Nos Estados Unidos,
20%% a MW0% das criangas ainda
apresentum indices muito elevados
de carie dental. Embora a incidéncia
de caries varie marcadamente entre:
p-l:;lpl,l.'l:.ll;;vl'n-'u e bilades, a pﬂb]‘l:’!.‘i. Iy
haixas condigdes sOcio-economicas
sdo freqientements indicadores
consiatentes de risoo.

Sistemas com variaciao de uso ¢
eficicia estio disponiveis para
liberar fior. A fluoretacio da dgua
£ um imporiante sistema de
distribuicio nos Estados Unidos,
beneficiando mais de 50% da
populagio. Ela é também o método
principal de distribuicio na
Austrilia, Mova felindia, Irlanda e
Hong Kong, bem como na maioria
das grandes cidades de outros
paises, Em termos mundiais,
estima-se que cerca de 300 milhdes
de pessoas recebam fluoretacio da
dAgua comunitiria.

Fontes de Fluor

A manutencio de wm nivel
ambients constinte de foor na
cavidade bucal € essencial para a
prevengao ¢ o controle das ciries
dentirias, O objetivo geral da
utilizacio do fidor & a maximizcao
de seus beneficios (ou seja, prevenir
o controbar as edries denirias) ao
mesmao tempa minimizando o risco
da fluorase dental, Entretanto, comda
o imdividuos estio expostos ao Ador
!H'I:I'r'l;'flit"l'lll'! e fomles L'Ei.'l.'ErHE."-. COAThCE
por exemplo suplementos e hebidas
com dgua natural ou tratada com
Mo, sal e leite luorado, o meio
ambiente (isto £ are solo),
alimentos coma cha e frutos do mar,
€ produtes dentais contendo flaor,
enmo determinar o nivel ideal de
exposican an flior necessinio para
alcangar este objetivo & dificil, Essa
dificuldade ¢ ainda ampliada pela
diferenca da hicdisponibilidade dos
individuos decorrente da variedade
das influéncias ambientais,
nutricionais, fisioldgicas, culourais ¢
e dieta.

[comtiana na peging &)

Desenvalver estudos cooperasivos internacionais para medir o significado cosmérico e de sadde pdblica das
- i ;

& | Indelar conrrale de casos e esnados:
diversas conceniragbes de veiculbos de fidar,

y para investigar o cantrale de clries ¢ o risco de Buorose associado "as

9 | Idensificar individuos ¢ grapos de gho risco, ¢ desenvolver esnsdos investigativos sobre 08 aspecios comportansenads ¢ socias
da sl buscsl em relaglio so uso do Fhios.

10 | Dieserminar cs niveis adequados de Fior para seemas que adminiscram fior b populagio
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CLINICA

Estenose da Arteria
Carotida Nao
Identificada

A estenose da anifria candiida
(CAS) representa wm imporiante problems
de satde. A cada and aproximadamense
T3 mil acidentes vasculares ocomem, a
um custo estimado de LS5 40 bilhdes por
ano. Acrediti-se que metade desses

identificas subgrupos de pacientzs de alio
risco para 3 doenga,

Como a primeirs manifesingio
climica da CAS & fregibentemente am
acidente vascular os achados em umas
radiogralia panorimica podem conduzir a
um trsamento adequado ¢ polencialmente
silvador de vidas. No entamto, além da
calcificagio associada & aleresclerose,
essas radiopacidades nio homopéneas,
sobreposias & bifurcagio da candtida que

_ _ s30 vistas em raciografiss panorfimicas,
acidentes vasculares scjam resultanies de podem mmﬂmmﬂdu@m
placas seroesclerdticas na anéria candtida, inchuindo calcificagiio da cartilagem da

Foi recentemente descoberto, por um feliz
aciso, que tais placas, freqilentementea
it calcificadas, podem ser identificadas
em mdiografias bucais panorimicas' (vide
figura). O diagndsticn da CAS pode entfio

tiredide, ligamento estilo-hidide
calcificado, calcificagio da canilagem
triticen, calcificacdes andmalas de ecidos
mides, niddulos linfieos calcificndos,

flebdlitns ou acne caleilicada.
ser confirmado por mewo de wlira- . . i S
swtngrafio digrer. ﬂlﬂgﬂﬂ#ﬂﬂ
Embora a ultre-sonografia duplex Com religdo i doenga

sj nilc invasiva, precisa e de haixo cusio,
iliza-la em iodos os pacientes sena nada

ateroesclerdticn, o prau de significacdo
clinico depende do cendrio clindco, &, mo

pritico e de pobee relagio custo-beneficio. | caeo aa bifurcaglo da cardtida, do

Pura que & relacho custo-beneficio fiosse percental de estenose, Como comentado
vilida, a prevalineia da doenca nos acima, o teste dizgndstico de escolha para
pacientcs examinados deveria atingir pelo a CAS € a ultra-sonografia duplex. Esse

mienos 4,5%, enquanto na realidade a CAS
CoOIme e menos de 1% das pesseas acima
de 6§ anos, Toma-se portanto importante

beste determing o percentual de estenose
da cardtida, através da documentacho da
velocidade da pussagem das células

Possiveis Diagndsticos de Radiopacidades Calcificadas

Observadas Numa Radiografia Panorimica
. oo cid
Ligamente estilo-hidideo |'I“"  Clalcificagti da punes da sirtide
Radiopacsdades caleificadas ns S —
5 da candeids i
?;‘g'f .I,'IuLf" Calcificaggo animala de rocido mole
Naa| C / Nitdulos inficicas califcadon
| Flebdisus
Estemose da arcéria ™ Ilk\u il
[ cartida confirmads —
__H""' m"“““ﬁ“‘“_;h " Adhersclesmsis associated
i S
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vermelhas do sangue através da sbertura
catreit, a0 invés de medir diretamenie
=z difmetro,

As descobertas de uma
radiografia panordmica
podem conduzir a um
tratamento adequado ¢
potencialmente salvador
de vidas.

A argiografia, amigamenic o
pitclrie oure dos estudos dingndsticos,
5k associada @ um Asco mnaceita-
velmenie elevado de acidente vascular
(1,.2%) ¢ portanto ndo & mais wiilizada
come leste diagndstio preventivo, Na
werdade, ficou reservada para pacientes
com lesies comuns subckivieas da
cardida baixa ou lesdes intracranianas,
41 AT PACicTdes Nos gueais i precisio do
exame ulira-sinico sep duvidosa,

Chetra possivel femumenia de iesie
dingndstico que alguns investigadonss acham
ser o precisa quanto o ultra-sonografia, é
angiografin por ressondncia magndtica,
Entretanto, ela € cara, nfio € poreitil & seu
agendamento geralmenie requer longos
pemiochons de espera,

A despeito de sua utilidade em
determinar a CAS, relatdrios indicando o
percentual de estenose com hase an ulm-
sonografia siio inadequados par a
tomasda de decisdes de cirurgia. Por
encuanto, a relagio entre as calcificaghes
e & percentual de estenose e de pcidente
vascular € desconhecida, ¢ espera maior
investigagho. No entanto, profissionais de
odontelogia que observarem e
informarem a possibilidade de CAS com
base e radiografias panorimicas esto
prestando um servigo profundamente
importante a seus pacientes, BN

Referéncias

1. Adwog D, Wlig KA, Khin M, Green BV
by ealvificalions on o panorawic radiograph,
AL 200 TR TR 9T
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£ B0 Colgave-Palmolive Compary
Thdos o Direitns Reservacdos. The Oral
Care E:_q_u_uu'F'. ey MNews iem o J.I'I-l'.iil:l da
Caolgate-Palmodive Company para os
profissionais da dnea de sadde bucal
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Colgate
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Centra de Atenadimento de Profssionais
(180 | 2966

Departamento de Relagies Profissionais
Rua Rio Grande, 75

%io Paulo - SF - CEF 04018002

Casitiitmagde do Paging Ferindomial | fap 4 )

umia importante diferenca entre arueles
estuclos quee enconraram conrole
glicémico melhorado apds istamento
periodontal (como raspagem,
::|E:|li|.1r|.'.|||:|:'|llu r".iilil.'uhll',-l'il'lLl'ﬁ'i.:i
perindontal e extragio de dentes
irrecuperiveis), c agqueles que nao o
encorrsi, fod oo de anihictcos
sistémicos. Fimn estodos e diabetes mal
controlada em que foram utilizados
amtibiduicos, ocormen melhoria significanite
do comtrole ghoimico por wés meses apds o
tratamento, Cutros estudos concluism gque
o iratamento pericdontal por si so nao
comseguin gl efebo, concluindo que &
necessina a crradicacio da mfecchio
Esacteriana para além do sitio da infecgio ou
sefa, sl elor periocdonio,
Implicacoes Para os
Profissionais de Odontologia

O inberrelackonamento entre a
perodontite e a diabetes tem um grande
sigmificiucho, ¢ pr hssionuts de odonalogia
deveriam estar familanzsedos com ot
sinpoamas e o ratamento da diabetes, pois
aimcka hi mumios pacientes ndo
diagnosticados, Todos os profissonas de
saniche deveriam esar cientes da
p;n;tﬂbjli{la{lc ot cheter rl'.u:l':ll::-]u.'l‘:inl whomial
coim & diaberes, e do potencial dos
bemweficios do ratamento periodontal no
corurode da glicemia, atraves da dominucko
by chesalio bacteriano ¢ atraves do
encorpmento do pacienic para deiar de
firmarn Embor miks pesquisis sejim
necessirias para confinmar o fato da
persdonite ser wm fator de fsoo para a
cliabetes em s, podese agumentar
foremente que o exame, diagndstico,
wrstamento e conrole de faores de nsco
eleveriam ser wrma e rotineia do

ratamento de pacientes diabetioos, [N

Referéencias

1. Meveley HI- Phaabites aind perivosntal dissaser
Tiww sides of @ ooin. Compend Cond Fdur D
KD T 3,

2 {remny 5 (eenipn Il;f Prrclontnd disome aid
drabeier mvellntus: A hru-llujlrlhmfn. A
Pervaadairnl 1905 5 ) 5 f60.
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Combinmegin do Paging de Higiear (fndg. 6 )

Mo obstante a exposicaon 1ol
ao foor seja adecuada para mantes
uma beoa sanide bucal na maioria
dos paises EME, para alguns
inediviclos o comunicdades a
exposicao total a flior pode
pxeeder o nivel ideal em funcio das
mitas fontes existentes, A
exposiciao total ao faor ainda deve
ser adequadamente determinada
em relacio o todas essas fonles, A
principal limitacio tem sido a fala
de mérodos padronizados para a
andlise de teor de Mibor de uma
ampla faixa de substincias, e a
auséncia de critérios ¢ padroes
1_".1I;|||-|'|1'1':||:||.:q.\. |r:.||".|. BRI L TLLAE a:,:'l.u-
controle da ingestio de flior, Por
essa razdo, somado ao fato de que
LN IIIIIII‘IiIFIl:IH 1'|.L'i.||::l'\ I:I'::“h ['-‘”1 s Lll|1.'
inflwenciam a |L'i|:1r|i.\||-||111'|1||.i||.i|1|1'
de flior ainda niao serem bem
commpreendidos, pode ser mais
Im poTtante ¢ il aclentificar a
“exposicio adequada” ao flior ao
invés da “exposicio ideal”.

Necessidade de Pesquisas

Ainda existem muitas
perEuntas relativias ao use e eficicia
do flior para garantir ¢ manter
v boa sadde bucal. De modo
geral, durante a ltima década,
foram conduzidas poucas novas
peaquisas. Indubitavelmente, a
colaboraciao mternacional daria um
avango consideravel as pesquisas, «
aceleraria o conhecimento © a
st o fldor eome ama

medida de saide pablica, N

Referéncias

I, CTarkon [, @ ol Inlivsateosal ¢ e
vl u_ll'hnru[r f il s
20, 7oA RS,



PROJETO

PREVENCAO

Incentivo ao conhecimento

Prémio Nacienal de Odontologia Preventiva COLGATE extimula o desenvolviments
dr perguiias cienilificai entre estudantes ¢ professores de Odeninloga

Gml s e L5 walalhos nsceniios e mais
de 100 Baculdades partcpantes de wdo pais, o 17
Prémio Naconal de Odonmoloma Preventva
COLGATE elege o8 s mellones s categoeias
“Monografia” ¢ “Pesquisa”. A entrega dos prémmios
i realizada no dia 24 de agesto, na wmndade fabnl
da companhia, localizada ra Rodovia Anchecta, em
8o Pl 5P

Com o aposo da Assoczacio Brasileira de
Owdontologia - ABO Macional - e da Associagio
Beasileira de Odontoloma de Promogio de Smide -
ABOFREV -, a marca COLGATE promewe este
|:|-|_'E'.|1_|j,u::-|;'r:r|1 r:--:'J::-i-|1'i'.1:--:i|:' epirrmalar a pCsguUEsd & 0
deservolviments centifico em prol da swide ¢
higiene bucal da populacio brasileira. “F vma honra
[T @ ETTIPTESL T milcEr LT JERLcTLL |:|.’u'I:-L' dio
rabalho que € feto em Eror do ivangn da Giénga
em higiene bucal”, afirma Boger Prate, presidente da
n;'r:r|||1.'|r||‘|i.'|_ " I.III:-'.'LIiII o mnascados it mabalhos de
alta qualcksde, que buiscn o oo, o espedal. o
TclhoT, e ;||1n_'11'| HL |u||1::.-: o comilemnenilo I.'I-LI."L'I
THVCS Ft'l.'h.'ll,l[ﬂ:ﬁ_ TGS € COUIpEITEIIOS (UE BIFTi
a satide e higiene bucal cada dia melhor”, acrescenta
Regma Antunes, cocrdenadora do prénnio.

Estimnulo - O Prémso Macdonal de
DOicdemiclogsm Preventva COLGALE € um apoio o
mabalho deserpecbvido o imiversackudes, de aooedio
oomn Elen Mamise de Oliverra Oleto e Mara Viksdares

Rager, Fernomda, Mara, Elaw ¢ Movidugela: primeive
Tigawr wa ootegorie “Menografio”

mihh A

Roger, Reisana, Line ¢ Willon: primeiro lugar na
| R =
de Abren, respectivamente dircor e |.'|I'|'|fth‘-i|l|'.1
da Unmversiclade Fecleral de Minas Ceras. “A
UFMG desermvobve diversos mabalhos de
ervolvimento em pesquisas centificas, como as
bolsas de estudo por exemplo. Gada ver que
LT ETTIPTESS OGN 3 pescjlisa cla agrega
valor a0 nesen tratalha”, diz Elen, “A
comipetitividade cria um éstimudo maior de
produzir melhor e na faculdade & dificl
comsegnr iss0 do alumn, por B0 e o5
oporunidade & fantistoo”, acescenta Mara,
Para Fermanda Carvalho de Castro, venoodor
da L:ILI'!_'|IH'.i'.'I "'."dlﬂﬂr!."‘“mﬁ_-l". 0 L‘rt'&ul'k:i:l'l:!l |IJE:1I' [
LT ETCHIVAGE i COTRITLET & G
acadfmica, principalmente na drea gendbca.
Vincer fon v resulidn h'u:q:tt‘;lli.'l. A
|5:|':r|j.."|-|1 1_’:: 'Fh ERIE Diant ode .anhn::il.L'L. cicdare
da Unnversidade Federal da Parsiba ¢ prmera
cobocada na categona “Prsquisa”. “Fu anha o
iniuites cle participar e pubbicar wm arngn”, conta
Fessma, “Crmhar um peédrroo naconal mesioon
L reahmenie 'l-?lk';l]'!.'-!l-il a e |.i|,'.|||:'|||."| I.EH:E.Li.'h'L
amndla mais porgue e pretendo mgrssar na
MAGErAr: ¢ continmar cm um mesirade” Pam
seu onentacon, prof de Wilton Wilney Padille, o
PO & U Emportante: cstimulo e dhoos ¢
professons, “Almos ¢ professores de wdo Bras] s
dedficam & pesquisa, entio deve valer a pena”

1 hugar

1° fugaw

Ganhadores
do 1° Prémio
Nacional de
Odontologia
Preventiva
COLGATE

Categoria Pesquisa

Categona Monografia
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Estudos Recentes Mostram:

(@ )2 E1 Sensitive

AN

Resultados sem

precedentes relatados
no Compéndio de

Educacao Continuada
em Odontologia®

Em dois estudos clinicos tipo duplo-
cego, de oito semanas, sobre efeitos
desensibilizantes, o creme dental
Colgate Sensitive Poder Maximo
demanstrou ser duas vezes mais
eficaz quando comparado a um
creme dental tradicional com nitrato
de potdssio a 5% comercialmente
disponivel, nas etapas de quatro e
de oito semanas 2t

Em ambos os estudos (o estude
Sowinsky em 102 pessoas € 0
estudo Schiff em 120), pacientes
apresentavam sensibilidade tactil ou
a jato de ar (térmica) em pelo
menas dois dentes ndo molares. Os
pacientes foram divididos
aleatoriamente em dois grupos de
tratamento.

Todos os pacientes foram instruidos
a escovar 0s dentes duas vezes ao
dia { pela manh3 e & noite) durante
um minuto com o dentifricio que
Ihes fora designado. Exames de
sensibilidade tactil e a jato de ar
foram efetuados, na data inicial, em
quatro semanas e em oito semanas.

A5 NOTICHE: MG RECENTES SDERE PESCLESS, PRODUTE E TECRILOGAS

8] Colgate]

X

o alivio da dor quando comparado a um
creme dental tradicienal com nitrate de
potissio a 5% comercialmente disponivel
0 creme dental Colgate Uma vez combinada, essa mistura
Sensitive Poder Maximo cria um depdsito na superficie que
demonstrou o dobro da permite maior penetragao do nitrato
eficicla quando comparado a | de potissio nos tibulos da dentina’
um creme dental tradicional 0 creme dental Colgate Sensitive
com nitrato de potassio a 5% | Poder Miximo proporciona o dobro
comercialmente disponivel™ ¥ | 4y alivio da dor quando comparado
a um creme com nitrato de potassio
0 creme dental Colgate Sensitive a 5% comercialmente disponivel,
Poder Maximo proporcionou o dobmo rapide e calmante alivio em menos
da eficicia quando comparado a um | de duas semanas, e protegdo

creme dental tradicional com nitrato
de potassio a 5% comercialmente
disponivel nos estudas Sowinski e
Schiff, para sensibilidade tanto tactil
quanto a jato de ar, em quatro e oifo
semanas 12t (veja os graficos na
pagina seguinte).

. A diferenca é a formula

dupla patenteada

0 creme dental Colgate Sensitive
Poder Maximo, como qualguer outro
dentifricio contra sensibilidade
disponivel comercialmente, contem
5% de nitrato de potassio.
Entretanto o creme dental Colgate
Sensitive Poder Maximo tem um
tubo patenteado de formulagao
dupla, que mantém separadas
sflicas de alto e baixo pH até sua
combinagdo no ponto de uso.

duradoura contra a dor através de
seu uso regular, 14T

Além disso o creme dental Colgate
Sensitive Poder Maximo contém
flugreto estanoso para uma efetiva
protecao anticaries. E € apresentado
com um excelente sabor de menta,
para maior comprometimento por

parte do paciente.
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Eficacia superior comprovada em dois grandes testes clinicos

0 creme dental Colgate® Sensitive Poder Maximo demonstrou o dobro da eficicia quande comparado a um
creme dental tradicional com nitrato de potassio a 5%, comercialmente disponivel em estudos medindo
tanto a sensibilidade tactil quanto a térmica, de quatro ¢ oito semanas 1. 2.4

Estudo Sowinski — 102 Pacientes

Sensibilidade Tactil * Sensibilidade Térmica*

Modanpa de sensBlklade com 5 pasar do fempo Mygana Je reesliidagde S o Pl do devmpa

P e 8

Estudo Schiff — 102 Pacientes

Sensibilidade Tactil * Sensibilidade Térmica

¥k 1E
Muding i de wenubiidade rom o pasar 5o lengs

Maginga de eraibiiiage com o peiss g beTysd
154

4 Semanas B Seranss N 4 Femanss B Semanas

BN (Creme Dental tradicional s Creme Dental Colgate” Sensitive Poder Maximo
de nitrato de potdssio a 5%

* EesgHagos g hipersersiibdade ajustades pard o reita placeba.

& 200) Colgate-Faimalive Company




