De acordo com o seu risco de carie é aconselhavel
a aplicagao de Duraphat:

A cada 6 meses ou 2x ao ano

A cada 4 meses ou 3x ao ano

A cada 3 meses ou 4x ao ano

Data da aplicagao:

Proxima aplicagao:
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Faca um tratamento especializado para
prevencao e controle

da carie dentaria
e tenha dentes mais saudaveis

Com o verniz de fltor

Duraphat’

vocé estara protegido por 6 meses, gracas
a liberagao lenta e progressiva de fltor.




Verniz de Flior [ e g ]
Colgate
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Sabe porque a cérie é formada?

Porque ndo ha uma remogao efetiva
da placa bacteriana.

Como podemos preveni-la?

« Com uma correta escovagdo acompanhada
de um creme dental com fluor

» Realizando visitas regulares ao dentista

* Reduzindo o0 nimero de vezes em que
consumimos agucares diariamente.
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46 A) mais efetivo na redugao de
lesGes de carie em dentes permanetes
vs. 21% de fluor em gel 12

Recomendag0es para o paciente apos

aplicagao do verniz de flior Colgate Duraphat®

* Nao ingerir liquidos nas proximas 2 horas
seguintes apos a aplicacao.

» Nao ingerir alimentos sdlidos nas proximas
3 horas seguintes apos a aplicagao.

* Nao escovar os dentes nas 12 horas seguintes apos
a aplicagao, deixe o verniz atuar sobre seus dentes
para que se forme uma camada protetora com a
maior quantidade de flior possivel.

LEMBRE-SE:
Os residuos de verniz que permanecerem em seus dentes serao removidos
durante a escovacao ou com o uso do fio dental 12 horas apos a aplicacao.
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