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PIERCINGS NA BOCA

O que é um piercing na boca?

E qualquer tipo de piercing que pode ser na lingua, nos labios ou nas bochechas. Nos anos mais
recentes, os piercings na regido da boca tém se tornado uma forma de expresséo individual. Como
o piercing na orelha, os brincos e anéis de metal colocados na boca sdo de diferentes estilos e
compreendem pecas como pinos, tarraxas e argolas. Mas o piercing colocado na lingua, labios ou
bochechas envolvem riscos maiores do que os colocados na orelha. Antes de perfurar qualquer
parte, dentro ou fora da boca, converse com seu dentista.

Quais os riscos deste tipo de piercing?

E possivel que vocé desconheca os efeitos colaterais que um piercing oral oferece. Estes efeitos
sao:

e Infecgdo - A boca contém milhGes de bactérias que podem causar infecées depois de um
piercing oral. Tocar as partes de metal depois de colocados na boca também torna maior o
risco de se contrair uma infeccao.

¢ Sangramento prolongado - Caso um vaso sangliineo seja perfurado pela agulha durante o
procedimento de colocagdo, pode haver um sangramento dificil de ser controlado com perda
excessiva de sangue.

e Dor e inchago - S3o sintomas comuns de piercing na boca. Em casos mais sérios, se a lingua
inchar demais, podera fechar a passagem de ar e dificultar a respiracao.

+ Dentes danificados - O contato com a joéia pode danificar o dente. Dentes com restauragdes
- por exemplo, coroas ou jaquetas - também podem ser danificados pelas pecas de metal.

¢ Ferimento na gengiva - As pecas de metal ndo sé podem ferir o tecido da gengiva que é
sensivel, mas também podem causar retracdo gengival. A retragdo gengival tem aparéncia
desagradavel e torna seus dentes mais vulneraveis a caries e a periodontite.

¢ Interferéncia com a funcdao normal da boca - As jéias aumentam a producdo de saliva,
impedindo que vocé pronuncie corretamente as palavras e também dificultam a mastigacédo.

« Doencgas transmissiveis pelo sangue - O piercing da boca foi identificado pelo Instituto
Nacional de Saude como uma possivel forma de transmissdo da hepatite B, C, D e G.

« Endocardite - O piercing oral pode causar endocardite, que é a inflamacdo das valvulas e dos
tecidos cardiacos. A ferida causada pela perfuragdo da as bactérias da boca a oportunidade de
entrar na corrente sanguinea, podendo chegar ao coragdo.

Quanto tempo dura um piercing?

Se vocé ndo contrair nenhuma infegdo e seus piercings orais ndo interferirem com as fungdes
normais da boca, podem ser usados de forma permanente. Mas, ndo deixe de ir ao dentista se
sentir qualquer tipo de dor ou algum outro problema. Por causa dos riscos envolvidos mesmo
depois que a ferida da perfuracdo desaparece (como € o caso de engolir pecas soltas ou danificar
os dentes), a melhor coisa é nao fazer piercing oral.
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